29. nedéle v mezidobi rok C (2025)

1. ¢teni — Ex 17,8-13

Kdyz Mojzis mél zdvizené ruce, vitezili Izraelite.
Cteni z druhé knihy MojZiSovy.

Amalecané ptitahli a bojovali s [zraclem v Refidim. Mojzis fekl Jozuovi: ,,Vyber
s1 muze a zitra vyjdi bojovat s Amalecany, ja se zatim postavim na vrchol
pahorku s Bozi holi v ruce.” Jozue vykonal, co mu rozkézal Mojzis, a bojoval s
Amale¢any. Mojzis, Aron a Chur vsak vystoupili na vrchol pahorku. Kdyz
Mojzi§ mél zdvizené ruce, vitézili [zraelité. Kdyz ruce spoustél, vitézili
Amalecané. Ruce MojziSovy se vSak unavily; vzali tedy kamen, polozili pod
ného a on se na n&j posadil. Arén a Chur podpirali jeho ruce, kazdy z jedné
strany, takze jeho ruce zlistaly pevné az do zapadu slunce. Jozue porazil ostfim
mecCe AmalecCany a jejich valecné sbory.

Mezizpév — 71 121,1-2.3-4.5-6.7-8
Pomoc nam prijde od Hospodina, ktery ucinil nebe i zemi.

Zvedam své oci k horam.
Odkud mi ptijde pomoc?
Pomoc mi ptijde od Hospodina,
ktery ucinil nebe 1 zemi.

Nedopusti, aby se tvd noha zvrtla,
nebude diimat tviyj strazce.

Ano, nebude diimat a spat
Izraeltiv strazce.

Hospodin t& stiezi,

Hospodin je tvym ochrancem po tvé pravici.
Za dne ti slunce neublizi,

ani mésic v noci.

Hospodin t€ bude sttezit ode vSeho zl¢ho,
sttezit bude tvou dusi.

Hospodin bude sttezit tvilj odchod 1 piichod
nyni 1 naveéky.



2. ¢teni — 2 Tim 3,14-4,2
Bozi ¢lovek at je diikladne vyzbrojeny pro kazdé dobre dilo.
Cteni z druhého listu svatého apostola Pavla Timotejovi.

Milovany! Drz se toho, Cemu ses naucil a co jsi piijal jako jisté. Vis piece, od
koho ses tomu naucil! Od détstvi znas svata Pisma; ta t¢ mohou naucit
moudrosti, (abys dosahl) spasy virou v Krista JeziSe. VSechno, co je v nich
napsano, je vdechnuto Bohem a hodi se k poucovani, k usvédcovani, k
napravovani a k vychove ve spravedlnosti. Tak je potom BoZi ¢lov€k dokonaly,
dikladné vyzbrojeny pro kazdé dobré dilo. Zaptisahdm té¢ pfed Bohem a pred
Kristem JeZiSem, ktery bude soudit zivé 1 mrtvé, (zaptisaham t¢) pti jeho
slavném ptichodu a kralovstvi: Hlasej slovo! Pfichazej s nim at’ je to vhod ¢i
nevhod, usvédcuj, zakazuj, povzbuzuj s vSestrannou trpélivosti a znalosti nauky.

Zpév pied evangeliem — Zid 4,12

Aleluja. BoZi slovo je plné Zivota a sily a pronasi soud 1 nad nejvnitinéjSimi
mySlenkami a hnutimi. Aleluja.

Evangelium — Lk 18,1-8
Biih se zastane svych vyvolenych, kteri k nemu volaji.
Slova svatého evangelia podle LukaSe.

JeZi§ vypravoval svym ucednikiim podobenstvi, Ze je tteba stale se modlit a
neochabovat: ,,V jednom mésté byl soudce, Boha se nebal a na lidi nedal. Byla v
tom mésté 1 vdova, chodila k nému a tikala: *Zastan se mé proti mému odptirci!'
Ae on dlouhou dobu nechtél. Potom si vSak tekl: I kdyZ se Boha nebojim a na
lidi nedam, ptece se té vdovy zastanu, protoZze mé obtéZuje; jinak sem bude
ustavicné chodit a mé trapit.',, A Pan fekl: ,,SlySte, co tika ten nespravedlivy
soudce! A Bih by se nezastal svych vyvolenych, kteti k nému volaji ve dne v
noci, a nechal by je dlouho &ekat? Rikam vam, Ze se jich rychle zastane! Ale
nalezne Syn ¢lovéka na zemi viru, aZ ptijde?*



Homilie
Drazi bratfi a sestry,

kdyZ se modlime a Bth ml¢i, Casto v nas vyvstava otazka:

., Pane, slysis mé vitbec? “ Teolog Karl Rahner kdysi napsal:

., Nedivim se, Pane Boze, Ze mé modlitby padaji na zem tak daleko od Tebe.
Casto totiz ani neposlouchdm, co v nich Fikam. Moje modlitba je pro mé casto
jen ukolem, ktery plnim a jsem rad, ze uz je za mnou. “ Kolik z nas se v téchto
slovech poznava?

Jsou chvile, kdy se nase modlitba zda prazdna, kdy necitime nic — Zadnou radost,
z4ddnou odezvu. Jako by vSechna nase slova padala do temnoty a mizela v tichu.
A piece prave tehdy, kdyz se zd4, Ze Buh mlci, pisobi nejvice.

Kdvz se zda, Zze Buh mlci

Benedikt X V1. ekl kratce a vystizné: ,, Buh mici, ale pusobi. “ A jeden z papezil
kdysi ptiznal, Ze BoZi plisobeni zakusil jen jednou v Zivot€. Jen jednou! A presto
vytrval.

Stejné tak svatd Matka Terezie z Kalkaty prozivala dlouha Iéta duchovni
vyprahlost, a pfesto nepiestala milovat. Modlitba pro ni nebyla pocit, ale vérnost.
Také svata Terezie z Lisieux poznala, co znamena sucho modlitby. A piece fekla:
.1 kdybych necitila nic, i kdyby se mi zddlo, Ze Bith mici, budu Ho milovat tak,
jak jen dovedu. “

Bratfi a sestry, pravé tehdy, kdyZ se nam modlitba zd4 téZka, se v nas rodi vira.
ProtoZe vira zacina tam, kde kon¢i pocity.

A tak 1 my — kdyZ se modlime a nic necitime — tehdy se modlime jen pro Boha.
Tehdy uz neni modlitba o nas, o naSem uspokojeni, o naSich emocich — ale o
vernosti a lasce.

Vernost v modlitbée

Zpivame: ,, Navzdy je Buh vérny. “

Ale jsem 1 ja vérny Jemu?

Jsem vérny kazdodenni modlitbé¢, 1 kdyz se mi nechce?
Jsem vérny ned€lni msi svate, 1 kdyZ mé to ,,nebavi?

Vérnost neni o tom, Ze vzdy néco citim.
Vérnost znamena, Ze zistavam — 1 kdyz je téZko.

Svata Gertruda se ptala JezZiSe: ,, Pro¢ md modlitba tak casto nema Zadny
ucinek? “



A Jezis§ ji odpoveédél:
., Kdyz tvou modlitbu nevyslysim podle tvych prani, vzdy ti dam néco lepsiho. Jen
to casto nepoznds.

Bratii a sestry, Biih slysi kazdou modlitbu. Ale odpovida zpisobem, ktery vede k
nasemu dobru — ne k naSemu pohodli.

Jak se modlit

Mozna se ptate: ,,Jak se mam modlit, kdyz mé to nebavi, kdyz mé to netési? “
Otec Tadeusz Dajczer tikd, Ze existuje mnoho forem modlitby:

« modlitba slovy,
. modlitba ticha,
. modlitba gesta,
. atakeé prosté uvédomeni si Bozi pfitomnosti.

Staci si béhem dne pfipomenout: ,,JeZis je se mnou. “ A srdce se ztisi.

o A

navrhl, aby si po naro¢ném dni odpocinul, odpovédél:

,,Stando, ja tady odpocivam. *

Modlitba se pro n¢;j stala spoinutim — ne praci, ne povinnosti, ale mistem, kde
odpociva duse.

Modlitba v tichu a gesta

Svatd Terezie od Ditéte JeziSe, kdyz uz byla téZce nemocna, trhala okvétni listky
rize a s laskou jimi zasypavala krucifix. Kazdym listkem jako by hladila rany
JeziSovych rukou a nohou.

To byla jeji modlitba — modlitba gesta, modlitba srdce.

Modlitba nemusi byt dokonala. Biith nestoji o nase dokonalé fraze.
Staci uptimne: ,, Pane, jsem tu.

Proto se pred modlitbou nebojme ztisit. Zapalit svicku, otevtit Bibli, pokleknout,
poprosit Ducha svatého.

A hlavné — nespéchat. Protoze, jak fekl jeden z duchovnich autort:

,»Modlitba nesnasi spech. Spéch rusi modlitbu. “

Duch svaty — duse modlitby

Bez Ducha svatého se nikdo nemuze modlit.
On je dusi kazdé opravdové modlitby.



Svaty Pavel piSe:
., Kdyz se neumime modlit, sam Duch se za nas primlouva prosbami. “ (Rim 8,26)

Kardinal John Henry Newman ptirovnal Ducha svatého ke slunci a modlil se:

., Tak jako nase tela nemohou Zit, kdyz slunce zhasne, tak nase duse nemohou Zit,
kdyz jsi daleko. “ Prosme tedy Ducha svatého, aby se modlil v nas — aby nase
modlitba nebyla jen mluveni, ale setkani.

Svata Veronika Giuliani fekla:
,, Abychom se dobre modlili, musime poznat sami sebe a pak poznat Boha.
Pokora je zdklad modlitby — kdyz se vzdavam své¢ viile a hledam Bozi viil..

(3

Bratfi a sestry, sméle hrajme Bohu na harfu svého Zivota.
Vypravéjme Mu sviij den — v radosti 1 v suchu.
Modleme se slovy, mySlenkami, gesty, tichem.

Protoze v modlitbé nejde o vykon.
V modlitbé jde o Zivot v BoZi pritomnosti.

., V Nem Zijeme, pohybujeme se a jsme, ““ tika svaty Pavel. (Sk 17,28)

A blahoslavena Anna Katefina Emmerichova pfipomina:
,,Jedna myslenka o Bohu ma vétsi hodnotu nez cely vesmir.

Kazdy vzdech, kazda ticha chvile s Bohem ma nekonecnou cenu.
A tak si pfipomenme slova z hodin kostela ve Wadowicich:

,»Cas utika, vécnost ¢eka.«

Necht’ kazdy okamzik nasi modlitby — 1 té suché, 1 té tiché — je krokem smérem k
veécnosti, kde uz zadné ticho nebude, protoze tam budeme s Nim tvafi v tvar.
Amen.



