Slavnost Zmrtvychvstani Pané (2025)

1. ¢teni — Sk 10,34a.37-43

Jedli a pili jsme s nim po jeho zmrtvychvstani.
Cteni ze Skutkd apostold.

Petr se ujal slova a promluvil: ,,Vy vite, co se po kitu, ktery hlasal Jan, udalo
nejdiive v Galileji a potom po celém Judsku: Jak Bith pomazal Duchem svatym a
moci JeziSe z Nazareta, jak on vSude prochazel, prokazoval dobrodini, a protoze
Bth byl s nim, uzdravoval vSechny, které opanoval d’abel. A my jsme svédky
vSeho toho, co konal v Judsku a v Jeruzalémé. Ale povésili ho na dievo a zabili.
Bih jej vSak tietiho dne vzkiisil a dal mu, aby se viditeln€ ukdzal, ne v§emu lidu,
ale jen tém, které Blih pfedem vyvolil za svédky, totiZ nam, ktefi jsme s nim jedli
a pili po jeho zmrtvychvstani. On nam ptikazal, abychom hlésali lidu a se v§i
rozhodnosti dosvéd€ovali: To je Bohem ustanoveny soudce nad zivymi i
mrtvymi. O ném vydavaji svédectvi vSichni proroci, Ze skrze ného dostane
odpusténi hticht kazdy, kdo v né¢ho véii.*

Mezizpév — 71 118,1-2.16ab+17.22-23
Toto je den, ktery ucinil Hospodin, jasejme a radujme se z ného!
Nebo: Aleluja, aleluja, aleluja.

Oslavujte Hospodina, nebot’ je dobry,
jeho milosrdenstvi trva naveéky.
Necht’ fekne dim Izraelliv:

,,Jeho milosrdenstvi trva na véky.*

Hospodinova pravice mocné zasahla,
Hospodinova pravice mé pozvedla.
Nezemru, ale budu zit

a vypravovat o Hospodinovych ¢inech.

Kamen, ktery stavitelé zavrhli,

stal se kvadrem naroznim.
Hospodinovym fizenim se tak stalo,
je to podivuhodné v naSich ocich.



2. ¢teni — Kol 3,1-4
Usilujte o to, co pochdzi shiiry, kde je Kristus.
Cteni z listu svatého apostola Pavla Kolosantm.

(Bratti!) Kdyz jste s Kristem byli vzktiSeni, usilujte o to, co (pochazi) shiiry, kde
je Kristus po BozZi pravici. Na to myslete, co (pochézi) shliry, ne na to, co je na
zemi. Jste pfece uz mrtvi a vas zivot je s Kristem skryty v Bohu. Ale az se ukaze
Kristus, nas zivot, potom se i vy s nim ukazete ve slavé.

Nebo: 1 Kor 5,6b-8
Odstrante stary kvas, aby se z vds stalo nové tésto.
Cteni z prvniho listu svatého apostola Pavla Korintantm.

(Bratti!) Nevite, Ze kousek kvasu prokvasi celé tésto? Odstrante ten stary kvas,
aby se z vas stalo nové tésto. Jste totiz jako nekvaseny chléb. Vzdyt’ nés
velikonoc¢ni beranek — Kristus — je uz ob&tovan. Proto slavme svatky ne se
starym kvasem, ani s kvasem, ktery znamena Spatnost a neSlechetnost, ale s
nekvaSenymi chleby, to je: s upfimnosti a Zivotem podle pravdy.

Sekvence

Velikonoc¢ni obéti,
vzdejme sve chvaly, kiestané.

Beranek spasil ovce:
Kristus Pan nevinny
s hfiSniky smifil Otce.

Stretly se v divném souboji
zivot a smrt. Je po boji.

Ten, ktery zemiel, z mrtvych vstal,
aby nam vé¢né kraloval.

Pojd’ a povéz ndm Maria,
co jsi po cesté vidéla.

Hrob, z né¢hoz Kristus slavné vstal,
aby se v Otci radoval.



Andgély jako svédky stat,
na zemi rousku, bily Sat.

Uz jde Kristus, ma nad¢je,
pted vami do Galileje.

Vime, ze Kristus z hrobu vstal,
vpravde byl vzkiiSen svéta kral.

Vitézny, korunovany,
smiluyj se, Kriste, nad nami.

Zpév pied evangeliem — 1 Kor 5,7b-8a

Aleluja. Kristus, na$ velikono¢ni berdnek, je obétovan, proto slavme svatky s
Panem. Aleluja.

Evangelium - Jan 20,1-9
Jezis musel vstat z mrtvych.
Slova svatého evangelia podle Jana.

Prvniho dne v tydnu piisla Marie Magdalska ¢asné rano jesté za tmy ke hrobu a
vidéla, Ze je kdmen od hrobu odstranén. BéZela proto k Simonu Petrovi a k tomu
druhému ucednikovi, kterého Jezi§ miloval, a fekla jim: ,,Vzali Pana z hrobu a
nevime, kam ho polozili.” Petr a ten druhy u¢ednik tedy vysli a zamifili ke hrobu.
Oba bézeli zaroven, ale ten druhy u€ednik byl rychlejsi nez Petr a dob&hl k hrobu
prvni. Naklonil se dovnitf a vidé€l, Ze tam leZi (pruhy) platna, ale dovnitt nevesel.
Pak za nim piisel i Simon Petr, vesel do hrobky a vidél, Ze tam leZi (pruhy)
platna. Rouska vSak, kterd byla na JeziSov¢ hlave, nelezela u téch (pruhti) platna,
ale sloZena zvlast’ na jiném misté. Potom vstoupil 1 ten druhy ucednik, ktery
ptiSel ke hrobu prvni, vidé€l a uvétil. Jesté totiZ nerozuméli Pismu, ze JeZi§ musi
vstat z mrtvych.

Homilie

Moderni Clovék je velmi citlivy na to, aby se ujistil, Ze to, co si vezme,
funguje. Pokud to nefunguje, véc vyhodi a hleda, co funguje. Podobné
kritérium plati 1 pro naboZenstvi. NaboZenstvi ma fungovat. Aniz
bychom zachézeli do podrobnosti, ma pfinaset do Zivota lidi néjaky



vyznam. Ma davat silu, svétlo, konkrétni pomoc. Pokud naboZenstvi
tyto podminky spliuje, je zachovano. Pokud je nespliuje, je zavrZzeno a
hleda se nové nabozenstvi. Nebo se zadné nehleda, kdyZz se dojde k
zaveru, Ze v§echna nabozenstvi jsou podvod. No, vSichni lidé, ktefi
takto uvazuji, ktefi maji presvédceni, Ze nabozenstvi ma fungovat... maji
pravdu. Ano, naboZenstvi ma fungovat. Nabozenstvi ma lidem pfinaset
do zZivota n¢jakou kvalitu, vyznam, a to ne okrajovy, ale velky. Pokud
naboZenstvi nefunguje, nic nepiinasi, znamena to, Ze je falesné, Ze by
mélo byt odmitnuto. Tak jednodusSe to zni jen zdanlivé.

N¢ekdy totiz naboZenstvi nefunguje, ale to neni vina ndbozenstvi.

Je to trochu jako u Iekare. Pfijde k nému nemocny Clovék, Iekar natidi
testy, udéla vysetfeni a nakonec stanovi diagnézu. Rekne, Ze podle jeho
nazoru je to "to a to". PfedepiSe recept pro 1éky, da list papiru, jak je
uzivat, a mozna také mluvi o stravé a zivotnim stylu, ktery je tfeba
zménit. Po néjaké dobé€ si pacient st€zuje, Zze "mi 1€kar viibec
nepomohl"”. MozZna to byl pravé tento pripad - bud’ nedostatecné
vzdélany 1€kat, nebo zvlastni pfipad, ktery je téZké poznat. Mozna by se
mél vyhledat jiny 1€kat, ktery ma vice zkuSenosti nebo lepsi intuici.
MozZna se vSak jednalo o néco jin¢ho. Pokud si to ovéfime, ukaZze se, ze
nckteré Ieky nemocny viibec nebere, protoze jeho Zena mluvila se
sousedkou, ktera fikala, Ze jeji tchyné slySela od své zname, Ze ta nékde
Cetla, Ze je to velmi Spatny I¢k. Jiné Iéky nemocny bere, ale ¢asto na né
zapomind. Kromé toho bficho stale roste, nékolik pivek vecer to
pravidelny repertoar. A "Iékai mi nepomohl". V tomto piipadé
nepomohl, protoze mu nebyla dana Sance. Doporuceni nebyla
dodrzovana, jeho 1éky nebyly uzivany.

Stejne je to s ndbozenstvim. Nepomaha mi, nefunguje. Nefunguje? A
dali jste mu nékdy v Zivoté Sanci?

Pokud se vaSe naboZenstvi omezuje na ritudlni a neohrabané znameni
ktize, a 1 to ne vzdy. Pokud je vase ndboZenstvi - "Otce nas" a "Zdravas
Maria" spé€sné¢ a nedbale. Pokud je vase naboZenstvi - mSe svata
prilezitostné s diirazem na "ptileZitostne". Pokud je tvym naboZenstvim
sv. zpoveéd jednou za rok nebo méné¢ Casto a neustaly Zivot v t€zkém
hiichu. Pokud je vasim naboZenstvim zpochybiiovani BoZich ptikazani,
protoze jsou nepohodlna, a zpochybnovani etickych zasad, protoze do
ceho se to cirkev plete. Pokud je vaSe bible stale "nova, nevyfouknuta",
jeste jste ji nikdy neotevieli. Pokud je vasSe naboZenstvi jen velikono¢ni



pomlazka. Pokud takto vypada vase ndbozenstvi, pak se nedivte, Ze
nefunguje, protoze ve skutecnosti neexistuje. Existuji jen jakési
nahrazky, vzpominky, padélky. Nefunguje to, protoZe to nemiize
fungovat. Prosté to neexistuje.

To vse fikam proto, Ze Velikonoce jsou obdobim, kdy je nas v kostele
trochu vice. Také jsou i ti, kteti si davaji pozor, aby své nabozenstvi
"neptedavkovali".

Nechci vas Sikanovat, to neni muj cil . Nechci a nemohu vsak tento
problém piehlizet, protoze jsem za vas zodpovédny a velmi mi na vas
zalezi. To, co fikam, vychazi z velkého zajmu o vas.

Pravé o letosnich Velikonocich chci vyzvat vSechny. Chci nas vSechny
vyprovokovat, abychom si vyzkouseli, co je to naboZenstvi a jakou ma
silu.

Nabozenstvi je ve sve podstaté pouto - pratelstvi a laska s JeziSem. Toto
pouto se vSak rodi z néceho - ze setkani s JeziSem, z toho, Ze mu
naslouchame, mluvime s nim, dotykame se ho. Pokud k takovému
setkani nedojde, pokud neexistuje zadné pouto, pak neexistuje ani
spravné chapané nabozenstvi.

Proto vas vyzyvam - od letoSnich Velikonoc udélejte ve sveém zivoté
velky experiment.

- ZaCnéte se setkavat s JeZiSem. Bez ohledu na to, co si myslite, jak
vétite, co citite, zanéte délat to, co dela véfici, ktery chce budovat svou
viru - vztah s Bohem.

- Zacénéte se modlit. Nemusi to byt zrovna ,,otéenas®, i kdyz je dobré na
to pamatovat. Za¢néte se modlit, coz znamena, ze kazdy den feknete
Bohu, co vam lezi na srdci. Odevzdejte mu sebe, svou rodinu, svou
praci. Zadejte ho o pomoc. Pokud si to piejete, vie uvozujte formulkou
"pokud jsi, Boze". A poté naslouchejte svému srdci. Buih vam odpovi. A
délejte to kazdy den.

- Zacnéte s mSi sv. kazdou ned¢li. Ne prilezitostné, ne tehdy, kdyz se
vam chce nebo vas to inspiruje. Je nedéle - jste v kostele — konec,
"tecka"! At se vam chce, nebo ne, at’ jste odpocati, nebo unaveni.
Nedéle — mSe sv.

- Zacnéte s BoZim slovem. Kazdy den ¢téte evangelium. Ne kazdé tii
dny, ne kazdy tyden. Ctéte kazdy den. Kazdy den jite a Pismo je va$im
duchovnim chlebem. Takto budete budovat svou viru. Nedélejte si
starosti s tim, Ze néemu nerozumite. Staci si precist.



- A Zijte ve stavu posveécujici milosti - Zivte se piijimanim Téla Pané.
Na jedné¢ stran¢ nezlehcujte své hiichy, ale na druhé stran¢ pamatujte, Ze
pravé sv. piijimani je 1ékem na lehké hiichy. Cim vice lehce hiesis, tim
Castéji piijimej. A pokud nejste schopni ho ptijmout, protoze citite, Ze
vam v cest¢ stoji néjaky t€zky hiich, pak necekejte deset mésicli na
Velikonoce, ale jdéte ke sv. zpovédi. A T¢lo Panég piijméte znovu.

A vyzkousejte to vSechno cely rok!

Jen si pamatujte - dé€lejte piesné to, o co vas zadam, co vam doporucuji.
Denni upfimna modlitba, denni Cetba evangelia, ned€Ini eucharistie,
ned¢€lni Sv. pfijimani.

Zkus to. Jsem si jisty, ze to bude fungovat. Prosté to zkuste.

A urcité po tomto roce uveéris a pocitis, ze JeziS opravdu vstal z mrtvych
—V Tobé¢. Toho pieji nam vSem. Aleluja. Amen.



